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Studiul de caz si dezbaterea in cadrul lectiilor de biologie

STUDIU DE CAZ |

Cilin este elev 1n clasa a [X-a si face parte din echipa de atletism a liceului. El se pregateste
pentru o competitie de alergare pe distanta de 1500 de metri. Desi participd constant la
antrenamente si are un stil de viata sanatos, antrenorul observa ca oboseste mai repede decat
ceilalti sportivi. In timpul efortului sustinut, Calin prezinta oboseald musculard accentuat,
respiratie accelerati si sciderea ritmului de alergare. In urma unui consult medical, se constati
ca aportul de oxigen este normal, dar exista suspiciunea cd mitocondriile celulelor musculare

nu utilizeaza eficient oxigenul pentru producerea ATP-ului.

intrebéri
1. Ce caracteristici demonstreaza ca celulele musculare sunt considerate celule eucariote?
2. Care este rolul mitocondriilor in celula?
3. De ce muschii au nevoie de multe mitocondrii?
4. Ce se intampla cand producerea de ATP este insuficienta?
5. Ce legatura exista intre oxigen si producerea energiei celulare?
Concluzie

Studiul de caz evidentiaza importanta mitocondriilor in producerea energiei necesare activitatii musculare.

Desi organismul lui Célin primeste suficient oxigen, functionarea deficitard a mitocondriilor reduce productia de
ATP, ceea ce duce la oboseala rapida si la scaderea performantei fizice. Astfel, mitocondriile au un rol esential in

sustinerea efortului si in buna functionare a muschilor.
Tema de reflectie
,» Ar putea o celula eucariotd sa supravietuiasca fard mitocondrii?”
Argumenteaza raspunsul folosind cunostintele despre rolul energiei in activitatea celulara.
POSIBILE RASPUNSURI

1. Celulele musculare sunt celule eucariote deoarece au un nucleu bine delimitat, inconjurat de mem-
brana nucleara, si contin organite specializate.

2. Mitocondriile sunt organitele responsabile de producerea energiei necesare functionarii celulei.

3. Celulele musculare consuma cantitati mari de energie pentru contractie si miscare. De aceea, ele

contin numeroase mitocondrii, care produc ATP-ul necesar efortului fizic. Cu cdt activitatea muscularad este

mai intensa si mai indelungatd, cu atdt necesarul de ATP este mai mare.

4. Cdnd producerea de ATP este prea mica, muschii nu primesc suficientd energie pentru a functiona
normal. Apar oboseala rapida, scaderea fortei musculare, dificultati in mentinerea efortului si reducerea per-
formantei fizice. Acesta este motivul pentru care Calin oboseste mai repede si nu poate sustine ritmul alergarii.

5. Oxigenul este necesar mitocondriilor pentru producerea ATP-ului. Daca mitocondriile nu functioneaza

corect, energia se produce mai greu, iar muschii obosesc mai repede, asa cum se intampla in cazul lui Calin.



STUDIU DE CAZ I

Importanta organitelor celulare in functionarea unei celule vegetale

In cadrul unei activitati de laborator, elevii observa la microscop celule prelevate din frunzele a doua plante.
Prima planta a fost crescuta in conditii optime de lumina, apa si temperaturd, avand un aspect sanatos si o dezvoltare
normald. A doua planta a fost mentinuta o perioadd indelungata intr-un spatiu cu lumind insuficienta si prezinta frunze

ingalbenite si o crestere lenta.

Profesorul explica faptul ca lumina este necesara pentru desfasurarea fotosintezei in cloroplaste, organitele
responsabile de producerea substantelor organice (glucoza). Atunci cand activitatea cloroplastelor este redusa, celulele
produc mai putind glucoza, ceea ce afecteaza si procesele prin care mitocondriile obtin energia necesara activitatilor

celulare.

Elevii trebuie sa analizeze modul in care organitele celulare colaboreaza pentru mentinerea vietii celulei vegetale.

Cerinte
1. Ce caracteristici demonstreaza ca celula analizata este eucariota?
2. De ce functionarea cloroplastelor influenteaza indirect activitatea mitocondriilor?
3. Cum explici Ingalbenirea frunzelor in conditii de lumind insuficienta?
4. De ce plantele au nevoie atat de fotosinteza, cat si de respiratie celulara?
5. Cum demonstreaza acest studiu de caz faptul ca celula functioneaza ca un sistem?
Concluzie

Celula eucariota este o structurd complexa alcatuita din organite specializate care actioneaza impreund pentru
mentinerea vietii. Nucleul controleazd majoritatea activitatilor celulare, cloroplastele realizeaza fotosinteza si produc
glucoza, iar mitocondriile transforma energia din substantele nutritive in ATP. Functionarea corespunzatoare a fiecarui

organit este esentiald pentru dezvoltarea si supravietuirea organismului vegetal.
Tema de reflectie
Ce ne aratd acest studiu de caz despre legatura dintre conditiile de mediu si functionarea celulelor?

POSIBILE RASPUNSURI

1. Celula este eucariotd deoarece are un nucleu bine delimitat si organite specializate, precum cloroplas-

tele si mitocondriile

2. Cloroplastele produc glucoza prin fotosinteza, iar mitocondriile folosesc aceasta glucoza pentru a

obtine energia necesara celulei. Dacad se produce mai putind glucozad, si energia obtinuta va fi mai redusa.

3. In lipsa luminii, planta produce mai putind clorofild, pigmentul verde necesar fotosintezei. Din acest

motiv, frunzele devin galbene si planta se dezvolta mai greu.

4. Fotosinteza produce substante nutritive (glucoza), iar respiratia celulara transforma aceste substante

in energie utilizabila pentru toate activitatile celulei.

5. Celula functioneaza ca un sistem deoarece organitele colaboreaza intre ele. Daca activitatea unui or-

ganit este afectata, functionarea intregii celule are de suferit.



DEZBATERE

Tema: ,, Poate o celuld eucariota sa supravietuiasca atunci cind una dintre componentele sale esentiale este

afectata?”
Situatia-problema

Un grup de cercetatori studiaza celule eucariote si observa ca anumite componente celulare prezinta modificari
sau nu mai functioneaza corespunzitor. Acestia isi pun intrebarea dacd o celula poate continua sa traiasca si sa isi

desfasoare activitatile normale atunci cand una dintre componentele sale esentiale este afectata.

Elevii sunt invitati sa analizeze rolul diferitelor componente celulare si sa argumenteze dacd acestea sunt

indispensabile pentru supravietuirea si functionarea celulei.

Profesorul imparte elevii in doud echipe, PRO si CONTRA.

Echipa PRO- Sustine importanta componentelor celulare si va argumenta ca:

o fiecare componentd a unei celule eucariote indeplineste functii specifice, necesare pentru mentinerea activititii celulare
normale;
o structuri precum membrana celulard, nucleul si mitocondriile au roluri esentiale in organizarea, coordonarea si

desfasurarea proceselor celulare;

° afectarea grava a unei componente importante poate perturba echilibrul celular si poate influenta functionarea intregii
celule;
o supravietuirea si functionarea eficienta a unei celule depind de interactiunea si cooperarea dintre componentele sale.

Echipa CONTRA - Sustine capacitatea de adaptare a celulei si va aduce argumente precum:

° efectele afectarii unei componente celulare depind de tipul celulei, rolul structurii afectate si gradul modificarii;

° unele celule pot continua sa functioneze o perioada limitata chiar daca anumite structuri sunt afectate sau lipsesc;

° celulele prezintd mecanisme de adaptare si pot compensa partial unele modificari;

° nu toate componentele celulare au aceeasi importanta in toate tipurile de celule, intrucét celulele specializate prezinta

structuri si functii diferite, adaptate rolului pe care il indeplinesc.

Inurma dezbaterii, elevii vor observa ca fiecare componenta celulara indeplineste un rol specific si contribuie la functionarea

normala a celulei.

Celula eucariota este un sistem complex, in care structurile sale colaboreaza pentru realizarea proceselor vitale. Afectarea

unei componente importante poate perturba echilibrul celular si poate reduce capacitatea celulei de a functiona normal.

Totusi, efectele depind de tipul celulei, de rolul structurii afectate si de gradul modificarii, deoarece unele celule specializate

prezinta adaptari particulare.

Prin urmare, functionarea si supravietuirea celulei sunt rezultatul interactiunii dintre componentele sale, nu al actiunii unei

singure structuri izolate.



