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,0escoperim si invatam cu...
Mitzi, Bim-Bam si Lucky ~
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Despre echipa!

»Munca in echipa este secretul care face ca oamenii obignuiti sa obtina rezultate neobignuite”
Ifeanyi Onuoha

‘invatamant
A  traditio
Ce avem in comun? _}
fiecare are un stil care o prinde de minune si functioneaza
\

Primii pasi - Povestea noastra

Introducere
Obiectivul nostru prin realizarea acestor instrumente de
lucru este ca prescolarii ghidati de educatoare sa
descopere prin curiozitate, atentie, invatare, reflectie,
emotie cum sa rezolve “sarcinile provocatoare™ din
aceste caiete.




Indrumator metodic

Instrument didactic care
se doreste a fi un sprijin in
integrarea eficienta a
continuturilor educationale
intr-un mod atractiv, dar
mai ales adaptat nevoilor
si intereselor cadrelor
didactice care isi doresc
»altceva” pentru copiii de
la grupa.

VARIETATE

Indrumatorul nostru oferd o varietate
bogaté cu exemple de activitati, astfel
incat fiecare educatoare sa poata
alege ceea ce i se potriveste, in functie
de grupa pe care o conduce.

Teme noi, deosebite, mai
putin abordate in
planificarea anuala a
cadrelor didactice ce
urmaresc dezvoltarea
globala a copilului prin
imbinarea armoniasa a
domeniilor experientiale.
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Conceput in acord cu
Curriculumul pentru
educatie timpurie, dar i
cu noile cerinte ale
educatiei centrate pe copil,
acest indrumator ofera
sugestii practice, fara a
oferi un model clasic de
planificare saptdmanala. El
incurajeaza flexibilitatea,
reflectia pedagogica,
oferind un cadru orientativ
si deschis propiilor nevoi si
interese.

P

ALTERNATIVE EDUCATIONALE

indrumétorul a fost conceput astfel
incat sa fie utilizat de catre
educatoare din  invatamantul
traditional, cat si din alternativele
educationale.

CODURI QR

Pentru a veni 1in sprijinul educatoarelor, _.

indrumatorul contine coduri QR care faciliteaza
accesul la diverse resurse.educationale si digitale.




ACCESIBILITATE 2=3

Caietele  repectd  prevederile Cele 2 caiete de la fiecare grupa
metodologice si curriculare, sunt cuprind toate cele 5 module: primul
"aerisite” si se pot parcurge cu caiet cuprinde primele 3 module, iar
lejeritate, fard a incdrca activititile ~  cel de-al doilea, ultimele 2 module.
zZilnice.

PROGRESIE

Format mai mic decat A4.

GRUPA MICA - VOL. 1 si VOL 2: cate 48 pagini
GRUPA MIJLOCIE - VOL 1 si VOL. 2: cate 56 pagini
GRUPA MARE - VOL 1: 88 pagini

- VOL 2: 64 pagini

1. Personaje -ghid
2 Cum se prezinta?

3 Ce promit copiilor?

Bim-Bam

aduce aventuri si deschide drumuri pentru

mistere |a grupa mijlocie viitorii scolari si adultii de
maine

deschide drumul spre
cunoastere la grupa mica



Povestile Clovnul Bim-Bam
, » Clovnul Bim-Bam se prezintd ca
mascotelor

fiind un norocos i entuziasmat sa fi
cunoasca pe copii. La fnceput a fost
timid, dar pisica Mitzi I-a incurajat si I-a
invitat sa fie ghid in grupa mijlocie. El fi
va insoti pe copii in aventuri pline de
descoperiri, mistere si experiente noi.

Pisica Mitzi

Catelul Lucky fi intdmpina pe copii
si i va conduce in grupa mare. Le
vorbeste despre o fetitd, Clara, care a
trecut prin gradinitd si acum este
scoldritd, pregatita pentru o noua etapa.
Lucky fii indeamna pe copii sa fie
curiosi, sa invete Si sa descopere lucruri
noi cu rabdare si dragoste, pregatindu-
se astfel pentru scoala.

Mitzi este o pisicé curioasd, jucdusa
si dornica sa invete lucruri noi. Ea ii
invita pe copii sa porneasca intr-o
aventurd a cunoasterii, colorand,
numarénd si descoperind cat de frumos
este sa inveti. Pe tot parcursul caietului,
Mitzi va fi prietena si ghidul copiilor.

Titluri in versuri

« o invitatie prietenoasa si jucausa la activitate

- ajuta la intelegerea temei si transforma lectura intr-un joc interactiv

« un titlu bine ales devine mai mult dect un nume: devine un prieten care ii insoteste in fiecare
activitate si le face experienta mai placuta si captivanta

Exemple
Printre frunze mii si mii, Mos Craciun in prag apare, Hai cu Bim-Bam in rachet3,
Mitzi face ghidusii Lucky imediat tresare! Prin cosmos spre o planeta!
Bim-Bam il cauta de zor Recicleaza zi de zil Lucky pleaca intr-o calatorie

Pe dragonul célator Mitzi iti va multumi Prin Europa, cu mare bucurie!



Planificari corelate cu fisele de lucru

Corelarea intre planificare si fisa de lucru la prescolari presupune adaptarea activitatilor practice la obiectivele stabilite in planificarea didacticd, respecténd
nivelul de dezvoltare al copiilor, domeniile de invatare vizate si metodele pedagogice alese, pentru a asigura un proces educational coerent, eficient si integrat.
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intilnirea de dimineati:

1. Cut it place ciocolata?;
2. Cdtd ciocolata avem vote si mancam?;

3. Astizi mic, mdme vomnic!;

4. Dintre toate dulciurile, cel mal mult imi place...;
5. In lumea patiserieil;

Activ liber-alese (ALA):

Jocuri de miscare: Cwrierii ransportd ciecolata la
expozifie; Dulcturile 51 sirgele; Calcdm pe boabe
de cacao,

Jocuri distractive: Hai sa-l prinzi pe cofetar;
Cofetarii in actiune; Cie ajunge primul la borcanul
cu ciocolata?;

Jocuri de atentie: Cutia cu dulciuri; Cautd juma-
tatea fa; Ochegte 5i nimereste cutia cu ciocolatd;
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intalnirea de dimineati:

1. In lumea albinelor
2. Fluturele si omida
3. Gargarife juciuse
4. Greierele si furnica
5. Viermele de matase

Tema anuali de studiu
Cine si cum planifici/organizeazi o
activitate?
Saptamana independenta
In lumea ciocolatet

1. Domeniul Limba si Comunicare (DLC): /n
Iumea dulciurilor - joc didactic (formare de
propozitii);

2. Domeniul Stiinta (DS):

* Cunoagterea mediului: De unde vine ciocolata? -
lecturd dupd imagini (prezentare PPT);

- Activitate matematica: Descoperd care cifid lip-
seste di sivul dat - exercit cu material individual
(conselidarea numéarului in tmmitele 1-3);

3. Domeniul Estetic si Creativ (DEC):

ica: Minitablete de ciocolata -

« Educatie mzicala: lubesc clocolata - invajare
edntec: Vezi QR1; Coace prajinura - joc muzical:
Vezi QR2;

4. Domeniul Om si Societate (DOS):

- Activitate practicd: Ciocolatd de casd - activitate
gospodareasca;

* Educagie pentru societate:

5. Domeniul Psiho-motric (DPM): Consolidarea
pasirii peste abstacole; Joc: La cumpérdturi de
duletrt;

S consumém ciocolatdi in cantitifi moderate (deprinderea
de a manca dulciuri moderat);

Tranzif
1. Ce fac eu sd facd toyi - joc imitativ;

2. Cinci minute de miscare flecare - ghnnasticd ritmicd;
3. Ale mele degefele/Azi sunt foarte harnicele - recitativ
ritmic;

4. Cine gasegte primul cutia cu ciocelald - joc distractiv;
8. Un, doi, un, doi - ciocolatd facem noi - recitativ ritmic;

Joc de rol/ Gospedarie: De-a vdnzatorii de ciocolatd;
Standul cu ciocolatd caldé; Vafe cu ciocolatd - gospoddrie;
Bidliotecd/ Alfaberizare: Decoreazd bomboanele de
ciocolatd - grafisme; Povestea batatului care ransforma in
clocolata tot ce atinge - lectura educatoarei (fragment);
Ajurd batarul sa ajungd la ciocolatd - labiving; In umea
dulciurilor - citire de imagini; Scriem semne grafice in

eacao;
Artd/ Arte creative: Tort de ciocolatd-picturd pe plexigias;
Dulciurile preferate - desen liber; Bonetd - micul patiser -
confecfionare;

Stiinge: Sortimente de ciocolatd - ebservare; Spune ce ai
gustat? - joc-senzorial; Topirea ciocolate - experiment;
Constructii/ Materiale de constmctie: Fabrica de ciocolata
- cuburi de lemn; Cutii pentru ciocolatd - lego; Ciocolatd -
mozaic;

Joc de masd/ Matematicd/ Jocuri manipulati
clocolatei - asazd imaginile in ordinea corectd;
Nisip i apd: Cautdi bomboanele de ciocolatd,; Decoreazd
un tort - masa luminoasd,; Cernem cacao;

: Drumul

Curiozitdti despre ciocolatd: Vezi QR3

Tema anuali de studiu:
Cand/cum si de ce se intampla?
Tema proiectului:
Este primavard-n calendar
Subtema proiectului:
Un metru de iarba (insecte)

Deprinderea de a ocroti insectele
Tranzitii:

1. Zum, zum, dupa mine!

2. Ghemul de matase

3. Tofi la stup!

4. Ca melcii

5. Plasa de paianjen

1. Domeniul Limbi si Comunicare (DLC): /n lumea
i @ a insectelor — joc didactic cu Albinuta Bee

Activitati liber-alese (AL.

Jocuri de miscare: Cursa melcilor/ omizilor; Stafeta
melcilor si a omizilor
Jocuri distractive: Albinele la flori; Bondarii la
stup; Aduna polenul!
Jocuri de atentie: Cautam insecte intr-un metru de
iarba; Atentie la plasa de paianjen!; Zboard, zboard!

boot (formulare de propoziii, reprezentare grafica pro-
pozitii, cuvinte — metoda fonetica analitico-sinteticd).
2. Domeniul Stiinta (DS):
* Cunoasterea mediului: Ciclul de viata al fluturelui
— lecturd dupa imagini Vezi QR1
* Activitate matematica: Asaza-ma la casuta mea
(forma si marime) — joc logico-matematic (perce-
perea si denumirea formelor geometrice).

iul Estetic §i Creativ (DEC):

* Educatie plastica: Fluturele — pictura cu ata, pata
de culoare

* Educatie muzicala: Albinufa mea — predare
cantec; Omiduta — joc muzical

4. Domeniul Om si Societate (DOS):

« Activitate practica: Musuroiul de furnici — lucrare
colectiva

* Educatie pentru societate: Bunatdfi de la albine -
intanire cu un apicultor

o iul Psih tric (DPM): C idarea
tractiunii gi impingerii diferitelor obiecte (individual
si in grup); Du gdleata cu miere! - joc (forfd)

Joc de rol/ Gospodarie: Pregatim limonadd cu miere;
Fursecuri — fluturas; De-a apicultorii
Biblioteca/ Alfabetizare: Omida mancacioasa; F de la

de iarba — desen insecte; Borcanul de miere
Stiinte: Cautam insecte in iarba (cu lupa); Insectar —

ceara de albine
de matase)
Panza de paianjen

Joc de masi/ Matematici/ Jocuri manipulative: Din
Jjumt

pioneze; Fluturii vin la flori; Omida — codare; Sudoku
Nisip si api: Scriem litere in nisip; Casufa melcului -
spiralé in nisip

furnica; A de la albing: Casufa melcului — grafisme spirala
Artd/ Arte creative: Gargarite — decupare i lipire; Omida
— lipire; Albina - confectionare din oud kinder, Un metru

observare; Observm insecte la microscopul digital; Topim
+ Observam faguri la microscopul digital;
Ciclurile de viata ale insectelor (albina, fluturele, viermele

Constructii/ Materiale de constructie: Stupul; Gradina;

intregul; Deseneaza pe aripioarele gargaritei tot
atdtea buline cdte arata cifra; Puzzle, Fluturasul colorat —

 De retinut:

7 aprilie — Ziua Mondiald a Sanatat
15 aprilie — Ziua Mondiald a Artei

Grupa Mica

Ciocolata ecte buna
Concumata cu macura

| Alege si punen cosul de cumpériturl ingredientele corecte, ca sé faci pentru Mitzi un
tort de dlocolat ca cel din imagine.

Ca cunt mici, mari. colorate,
Ingectele~¢ frumoace toate!l

1, Bim-Bam it Cercetea; initei un
in caiet imaginile insectelor descoperite.

.
D *‘y Z .
I

W

. Deseneazi o albind in patratul galben si un fluture in patratul albastru.

{
:
§

TEMA PROIECTULUI: Este primévard-n calendar

20
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Intalnirea de dimineati:

1. Drumul laptelut de la fermd in pahar
2. Ay manca o ciocolatd. De ce una si nu doua?
3. Eu sunt laprele/ciocolata si sunt: albameagrd/
dulce...
4. Adevarat sau fals

5. Expocifie cu vanzare

Tema anuali de studiu:
Cand/cum s1 de ce se intdmpla?
Saptimina independenti:

Alb 5i negru — laptele si ciocolata

1. Domeniul Limbi si Comunicare (DLC):

Poveste creatd dupd un sir de ilustrafii - Fabrica de
ciocolard/ Fabrica de lapite

Ce stii despre mine? - joc didactic

2. Domeniul Stiinta (DS

Activitati liber-alese (ALA):

Jocuri de miscare: Aib si negru, Plimba cosul cu
produse lactate, Cursa printre cutiile cu lapte
Jocuri distractive: Transportéam paharul cu lapte,
Cine afunge primul la inghetatd, Cine a baut iaurtul
din curie?, Mustan dim lapte

Jocuri de atentie: Unde este agezatd cutia cu
praline?, Cine gaseste cele mai multe bomboane?,
Nicio piciturd de lapte risipité!

+ Cunoagterea mediului’ Vizitém o fabrica de lapte/
ciocolatd si observim produsele fubricate

* Activitate matematica.

Cérd crocolatd ai in cos? Adunare i seddere
limitele 1-9 - probleme Huswate

Umplem sticla cu lapte. Cate pahare folosim? -
exeretiu cu material mdmvidual

3. Domeniul Esteric si Creativ (DEC):

» Educatie plastica: Tablouri in ciocolatd - picturd

« Educatie muzicald: Chocolate - joc de pereufie
corporald, Drigufa vacd - predare cantec

4. Domeniul Om si Societate (DOS):

+ Activitate practicd: Confecfiondm o carte ilustratd
cu duicheri sandtoase

* Educayte pentru societare: Cd, cum gt cdnd webuie
sd mancam ciocolata? - discufie cu un nutrifionist

5. Domeniul Psiho-motric (DPM): Drumul camre
ciocolaterie - parcurs aplicativ

Deprinderea de a consuma cu mésurd ciocolatd gi cdt mai
multe produse din lapte.

Transiii:

1. Cornulet cu lapte - gimnasticd de inviorare

2. Jn céutarea alimentelor simatoase prin sala de grupd
3. Joc imitativ: Amestecdm si suflém in lapte

4. Alb, negru, maro - atinge obiectele

5. Amestecd - ingheatéi — formeazd perechi

Activitati Liber-Alese (ALA):

Joc de rol/ Gospodirie: Prepardm soricel din branza to-
Ppita sau inghetatd, Preparam ciocolatd caldd, De-a cioco-
latierii pricepuyi, Fermierii mulg vacuta, De-a magazinul
Bibliotecd/ Alfabetizare: Citim imagini cu produse lactate,
Visul unet ldptirese - audifie poveste, Decordm cana cu
lapte cu grafisme, Casa din ciocolatd - expozifie de
fotografii, Grafisme cu ciocolatd

Arid/ Arte creative: Modelim praline, Modeldm rogi de
cascaval mari si mici, Desenam produse lactate, Pictam
ambaigjele produselor

nfe: Cum se transformd laptele in iqurt? - experiment,
Spune, ce-ai gustat?, Ajutd soricelul sd ajungd la brdnzd,
Tapim ciocolard

Constructii/ Materiale de construcfie: Standul de cio-
colatd, Fabrica de lapte, Vitrina cu praline, Coguri pentru
cutii, Cana din lego

Joc de masd/ Matemarica/ Jocuri manipnlative: Asazi pe
raft tot atdtea iawrturi cdt ifi aratd cifra, Gasegte 1-5
obiccte care s fie mai grele/mai usoare decdt cutia cu

Spalm canile de lapte, Petele de pe viicufd -

ap
masa lummoasd

De retinut:
Liunie - Zina Mendial a Laptelui
7 iulie - Zina Mondiald a Ciacolatei
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27. TEMA ANUALA

Grupa Mare

5. Asculté cantecul (foloseste codul QR) si exerseazd migcirile din ce
in ce mai repede!

Cloco cioco LA LA Cloco cloco  TE TE

cloco LA cloco TE cloco LA TE
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