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I. Jocuri amuzante pentru a invata, a
aplica si a-ti evalua cunostintele

1. Accesand linkul https://scichamp.com/biology-games/, poti gasi jocuri online pen- E u i E
tru aplicarea cunostintelor asimilate: nu trebuie sa te inregistrezi, sunt gratis, au jocuri de
prezentare (demonstrative). Sunt prezentate intr-o forma prietenoasa si atractiva, dar sunt
in limba engleza, iar unele nu functioneaza. E

2. Cuvantul interzis! Jocul poate fi organizat atat individual, cat si in perechi sau in grup.

Mod de desfasurare: un elev trebuie sa enumere un sir de notiuni tematice, dintre care unul nu corespunde
temei date, acesta fiind cuvdntul interzis.

Importanta: jocul mobilizeaza atentia elevilor, deoarece acestia trebuie sa asculte foarte atent cumulul de
cuvinte, spus cu repeziciune, si sa identifice cuvantul interzis. Elevul care ghiceste cuvantul interzis va prelua
locul vorbitorului si jocul continua!

3. Invitarea si fixarea notiunilor asimilate prin jocuri realizate de profesor

® Anagrame!

O forma de joc atractiva si amuzantd, prin care elevul, la sfarsitul lectiei, poate identifica cateva cuvin-
te-cheie tematice.

De exemply, la o lectie de genetica, elevul va primi spre recunoastere cuvintele: MIZOCOROM, DAN, NEGA,
INDEANA, CONTIZIA, MINATI, ANGUINA.

Prin anagramarea literelor, elevii vor identifica notiunile tematice: CROMOZOM, ADN, GENA, ADENINA,
CITOZINA, TIMINA, GUANINA.

Importanta: elevul se familiarizeaza si fixeaza notiunile tematice prin joc.

® L Rebus” tematic!

Completeaza notiunile sugerate prin definitiile de maijos.
Atentie! Ultima litera a unui cuvant este si prima litera a cuvan-
tului urmator. Poate fi rezolvat individual sau in echipa, iar
apoi se confrunta rezultatele.

Tu cate cuvinte ai gasit?

1. Unitati structurale si functionale ale organis-
melor vii

2. Tip de celula din organisme pluricelulare

3. Baza azotatad din structura ADN

4. Acid nucleic care formeaza materialul genetic
al unor virusuri

5. Tipde acid care stocheaza informatia genetica

6. Forma a materialului genetic, vizibila la micro- g
scopul optic, in timpul diviziunii celulare '

7. Diviziune prin care se formeaza gametii 5 10

8. Unitatea structurald a proteinelor

9. Replicareasau................... ADN

10. Transmiterea si mostenirea informatiei
genetice

11. Catalizator organic 6

12. Spirala vietii


https://scichamp.com/biology-games/

I1. Jocuri utilizate pentru explicarea
si intelegerea unor concepte-cheie
din biologie:

1. Ploaia acida, efect al poluarii

Obiective: @ sa constate efectul acidului asupra statuilor si clddirilor
@ sainteleaga faptul ca ploaia acida este un efect al poluarii aerului
Materiale: cretd; acid acetic (otet); pahare pentru fiecare grupa

Mod de lucru:

1) Se imparte colectivul clasei in grupe de 5-6 elevi

2) Se reactualizeaza cunostintele de chimie — explicarea reactiei chimice dintre acizi si calcar (carbonat de
calciu)

3) Se asociazd materialele primite (otetul, creta) cu notiunile: acid sau baza

4) Se toarna in pahar o treime otet pentru fiecare grupa

5) Se pune o bucata de creta in pahar

6) Se observa ce se intampla

7) Elevii prezinta observatiile si deductiile lor

8) Discutii si analize ale observatiilor si deductiilor elevilor

Concluzii: Ploaia acida se formeaza printr-un proces complex de reactii chimice care implica poluarea aeru-
lui, cei mai frecventi poluanti fiind oxizii de azot si dioxidul de sulf, care reactioneaza cu umiditatea din aer si
formeaza acizii azotic si sulfuric. Acestia rezultd in primul rand din activitatile umane.

Se discutd despre degradarea lenta a statuilor si a cladirilor datorita ploii acide. Iar dacd piatra din care sunt
facute acestea e calcar sau contine calcar, degradarea va fi mai rapida.

Suplimentar, solicitati elevilor sa se documenteze si sa:

@® intocmeasca un colaj cu fotografii care exemplifica efectele ploii acide;
@ identifice efectele ploii acide asupra unor opere de arta valoroase;

® ofere minimum trei solutii pentru aceasta problema.

2. Intelegerea evolutiei prin simulare: Jocul ,, Telefonul fara fir”

Mod de lucru: Colectivul clasei se imparte in trei grupe: G1: 5 elevi, G2: 10 elevi, G3: 15 elevi.

Responsabilul fiecarei grupe primeste un biletel cu un cuvant mai complicat, pe care trebuie sa-1 memo-
reze si sa-1 transmita, soptit la ureche celui mai apropiat coleg, iar acesta la urmatorul si tot asa, pana la ulti-
mul membru al echipei. La sfarsitul jocului, acesta din urma va scrie pe biletel cuvantul care i-a fost transmis.

Observatie: De reguld, cuvantul final va fi foarte diferit de cel initial, distorsionarea fiind cu atat mai mare
cu cat echipa va avea un numar mai mare de membri.

Cerinta: Stabiliti asemanarea dintre transmiterea cuvantului de la o persoana la alta cu transmiterea mesa-
jului genetic prin ADN de la un organism la altul.



Concluzie: Intelegerea/transmiterea eronata a cuvintelor este sinonima cu mutatiile ADN-ului in evolutie;
cuvantul de inceput reprezinta specia ancestrala, iar cuvantul final — specia noua, variatia. Astfel, elevii vor
,modela” modul in care microevolutia poate schimba o specie in timp. Mesajul transmis prin ,telefon” (cuvantul
soptit) se modifica pe masura ce trece de la un elev la altul, deoarece micile greseli ale elevilor se acumuleaza,
asa cum apar mici mutatii in ADN. In evolutie, dupa ce trece suficient timp, greselile (mutatiile) se pot trans-
forma in adaptari si astfel vor aparea specii noi, care vor fi deosebite de speciile originale.

3. Evolutia unei specii sub presiunea unui factor de mediu!

Cum s-au adaptat vulpile la climatul rece

v Elevii vor primi si citi o descriere a ceea ce se intdimpla intr-o populatie aflata sub presiunea unui factor
de mediu si modul in care populatia se adapteaza treptat la noul mediu.

v' Inainte de a citi textul, li se solicitd elevilor si-si formeze si sa justifice o opinie cu privire la unele din-
tre conditiile necesare selectiei naturale.

v Dupa ce au citit textul, elevii isi reevalueaza raspunsurile si au voie sa faca ajustari.

Obiective

» promovarea lecturii si intelegerea unui text;

» facilitarea intelegerii unor concepte abstracte si greu de inteles, precum evolutia biologica prin selectie
naturala, printr-o poveste.

Organizare: elevii lucreaza individual sau in perechi (15-20 min); discutii cu intreaga clasa (15-20 min).

Materiale: Fisa elevului

Mod de lucru:

1. Elevii lucreaza individual la activitatea de lectura.

2. Dupa finalizarea tuturor celor trei parti ale activitatii de lecturd, elevii pot discuta, in perechi, sectiunea
exercitiului ,Dupa lectura”.

3. In final, profesorul discuta textul cu clasa, subliniind conceptele-cheie ale evolutiei prin selectie naturala.
Revizuieste toate afirmatiile, punctand dovezile corespunzatoare din text.

Partea 1: Inainte de a citi

Decideti, pentru fiecare dintre afirmatiile 1-4, daca sunteti de acord sau nu cu acestea. Daca DA, oferiti un
exemplu din naturd pe care l-ati observat sau despre care ati citit, pentru a va sustine opinia. Daca NU, furni-
zati dovezi contradictorii pe care le-ati observat sau despre care ati citit.

1 In naturd, toti indivizii care formeazd o populatie sunt identici.

2. Multe caracteristici ale organismelor vii sunt ereditare.

3. In naturd, indivizii care supravietuiesc pand la varsta adultd si apoi se reproduc reprezintd un esalon
complet intamplator al populatiei.

4. Toti indivizii din populatie primesc o cantitate egala de resurse din mediul lor.



Partea 2. In timpul lecturii: elevii citesc textul si subliniazd/evidentiaza pe text descrierile indivizilor din
populatia respectiva.
Text: Cum s-au adaptat vulpile la climatul rece

Ludm in considerare o populatie de vulpi dintr-o anumitd zond. Toate vulpile sunt carnivore active,
vanatori capabili sa alerge pe distante lungi in cautarea hranei. Membrii populatiei nu au toti exact aceeasi
dimensiune: unele vulpi au picioare si cozi mai lungi, in timp ce altele au corpuri mai compacte. Fetele lor vari-
azd, de asemenea, vulpile avand urechi de dimensiuni usor diferite, iar lungimea si ldtimea botului variaza.

O pereche de vulpi imperecheate ramdne, de obicei, impreund toatd viata si produce o generatie noud
o datd pe an. De obicei nasc patru pand la sase pui — toti orbi, surzi si lipsiti de dinti. Mamele raman in vizu-
ind cu vulpile mici timp de doud-trei sdptdmani, pentru a le hréni si a le proteja de frig si alte pericole. In
acest timp, masculul aduce hrand pentru mamad si protejeaza vizuina de praddtori. Cand puii au aproximativ
o lund, ies din vizuind. Mortalitatea in randul vulpilor tinere este destul de frecventd, astfel ca mai putin de
jumatate dintre ele supravietuiesc pana la varsta adulta.

Pe masurda ce vulpile pdrdsesc vizuina, ele intdlnesc diferite tipuri de medii, unde pot incerca sa se
stabileascd.

Unele se deplaseazd la altitudini mai inalte, unde conditiile de supravietuire sunt dure. Mediul este
mai rece, cu putind mancare disponibild. Vulpile cu corpuri mai compacte, picioare si botul mai scurte, precum
si cu urechi mai mici sunt favorizate in acest mediu. Cand e frig, acesti indivizii sunt capabili sd-si conserve
caldura corpului mai bine, respectiv energia.

Animale cu picioarele relativ mai lungi, botul si urechile mari disipa caldura corpului prin aceste extre-
mitdti si pierd astfel mai multd energie care ar trebui sa fie utilizatd la vanatoare.

Vulpile cu corpuri mai compacte, picioare si bot mai scurte si urechi mai mici nu numai cd sunt capabile
sd supravietuiascd mai bine in medii reci, dar produc si mai multi pui si ii hranesc mai bine, stocand cantitati
mai mari de energie datoritd caracteristicilor fizice. lar puii tineri, hraniti mai bine, au o mai mare sansd de
Supravietuire.

Vulpile tinere mostenesc caracteristicile fizice de la parinti, astfel ca vulpile tinere nascute din parin-
tii robusti, cu corpuri compacte, tind sa aiba si ele corpuri robuste si compacte. Cand vulpile tinere pdardsesc
vizuina, vor suporta presiunea de selectie a mediului, iar indivizii cu corpuri compacte sunt mai capabili sd
conserve cdldura, avand mai multe sanse de a supravietui. Dintre tinerii ndscuti, mai putin de jumdtate ajung
la varsta adultd. Acesti indivizi supravietuitori sunt in cea mai mare parte cei cu caracteristici fizice care le
permit sa economiseascd energie. Majoritatea lor vor avea corpuri relativ compacte cu botul relativ scurt si
urechile mici.

Treptat, de-a lungul mai multor generatii, tot mai multe vulpi care trdiesc in acest mediu vor avea cor-
puri compacte cu picioare si bot relativ scurte si urechi mici. Peste generatii, picioare scurte si botul, respectiv
urechile mici devin o trasdturd distinctiva a populatiei de vulpi care trdiesc in zone reci, muntoase.

Partea 3. Dupa citire: Se reanalizeaza afirmatiile 1-4 din partea I - ,Inainte de a citi” si raspunsurile date,
care vor putea fi modificate, in acord cu cele aflate in text.

Observa care dintre opiniile tale initiale s-a schimbat dupa ce ai citit textul? Explica de ce!



4. Modelarea efectului dezastrelor (calamitatilor) asupra
populatiilor

Elevii vor modela efectul de blocaj in natura produs de o calamitate naturala / actiunea omului, pentru a
explica cum, in conditii de izolare reproductivd, o populatie isi modifica treptat caracteristicile pentru a se
adapta la mediu, devenind in timp o specie noua.

Obiective

» observarea unuia dintre mecanismele evolutiei, in cazul blocarii/izolarii reproductive a unui esantion
de populatie;

»  explicarea modului in care activitatile umane pot duce la un blocaj al populatiilor de animale salbatice
si, prin urmare afecteaza sansele de supravietuire ale populatiei afectate;

» intelegerea impactului blocajelor genetice in biologia conservarii.

Structura: Elevii realizeaza simularea in perechi sau in grupuri mici de pana la patru elevi (15 min). Discutie
pe intreaga clasa (15 min).

Materiale

- jeleuri colorate, in forma de boabe de fasole de cel putin patru culori diferite (50 pentru
fiecare pereche sau grup mic);

- coald de hartie;

- sticld (sticla de apa minerala din plastic, de 0,250 litri, cu gat subtire)

- creioane colorate sau markere de aceleasi culori ca si jeleurile colorate.

Profesorul ar trebui sa se asigure ca jeleurile sunt suficient de mari pentru a se bloca putin E
in gatul sticlei si cd doar un numar mic dintre ele pot cadea din sticld atunci cand sticla este |
intoarsa cu susul in jos.

Organizare si desfasurare — Etape

@ Se imparte clasa in grupuri mici de elevi, care vor primi cate o sticld de plastic de % litri, cu gat subtire, cu
cate 50 de bomboane colorate — jeleuri (jelly beans), de forma si marimea unor boabe de fasole (acelasi numar
de bomboane din fiecare culoare), coli de desen, creioane colorate/markere de aceeasi culoare cu bomboanele
primite. Bomboanele reprezintd indivizii unei populatii, culoarea — structura genetica; sticla — o situatie ipotetica.

Cerinte:

@ Inregistreaza intr-un tabel numarul bomboanelor primite, din fiecare culoare.

@ Simuleaza o situatie in care populatiile dintr-un anumit mediu ar fi supuse unui dezastru natural sau unei
activitati umane (incendiu de padure, construirea unei autostrazi etc.), prin scuturarea sticlelor, cu gatul in jos.

Observatie: Doar un numar limitat de bomboane (indivizi) vor reusi sa treaca prin gatul subtire al sticlei,
deoarece se va produce un blocaj (calamitatea). Jeleurile care reusesc sa iasa din sticld sunt in numar mult mai
mic decat cele ramase in sticlg, ele reprezentand indivizii care au supravietuit dezastrului.

@® Elevii numara ,indivizii supravietuitori”, pe culori, trecand datele intr-un tabel.

@ Dupa ce dezastrul s-a incheiat, supravietuitorii incep sd se reproduca: elevii deseneaza, cu aceeasi culoare
ca a jeleului, mai intai ,supravietuitorii”, apoi cate o copie exacta a fiecareia (prima generatie de urmasi).

@® Calculeaza numarul descendentilor, de fiecare culoare, rezultati in 3 generatii si stabileste proportiile
intre descendenti (pe culori). Elevii diferitelor grupe isi compara rezultatele, evidentiind diferentele aparute.

Concluzie: Efectul de izolare are implicatii importante in evolutie si pentru conservarea naturii, prin afec-
tarea sanselor de supravietuire ale populatiei supuse dezastrului.



I11. Jocuri didactice realizate
cu ajutorul Wordwall

Platforma Wordwall ofera un mod simplu de acces la resurse educationale existente, dar
si posibilitatea de a crea resurse didactice proprii, personalizate pentru clasa la care pre-
dati: chestionare, asocieri, jocuri de cuvinte, ruleta, cuvinte incrucisate etc. Astfel, invatarea
transformata in joc va fi mult mai accesibila elevilor. Platforma poate fi accesata la adresa
https://wordwall.net/.

Resursele realizate pot fi folosite atat pentru activitati interactive, dar pot fi si imprimate, cele mai multe
sabloane existente pe platforma fiind disponibile atat in versiune interactiva, cat si in versiune imprimabila.
Resursele interactive pot fi redate pe orice dispozitiv compatibil web (computer, tableta, telefon sau tabla
interactiva). Elevii le pot utiliza individual sau jocul poate fi moderat de catre profesor, elevii participand la joc
pe rand, la indicatia profesorului. Materialele pot fi imprimate direct si folosite ca insotitor pentru activitatile
interactive sau pot fi utilizate in activitati de sine statatoare.

Activitatile (jocurile) pot fi create folosind un sistem de sabloane.

APLICATIE: Crossword: clasa a VIII-a - NOTIUNI DE GENETICA
(capturi de ecran)

Crossword

Notiuni de genetica
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Dupa ce ati creat o activitate, o puteti trece la un alt sablon cu un singur clic, economisind timp si aplicand
elevilor aceleasi cunostinte dar sub alta formd, metoda excelenta pentru intelegere, diferentiere si fixare. De
exemplu, dacd ati creat o activitate de potrivire (find the match) bazata pe notiuni tematice, o puteti trans-
forma intr-un test de cuvinte incrucisate (crossword) cu exact aceleasi notiuni tematice. In acelasi mod, va
puteti transforma resursa intr-un Test sau intr-o Cautare de cuvinte si multe alte posibilitati.


https://wordwall.net/

APLICATIE - DIVIZIUNEA CELULARA - clasa a VIII-a (capturi
ecran)

Variante diverse obtinute prin schimbarea sablonului:

Open the box — Deschide cutia (alege un numar, ghiceste imaginea)
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Matching pairs — Gaseste perechea potrivita! (capturi ecran)
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Random wheel — Ruleta (roata aleatorie)
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Interactivele pot fi prezentate pe diferite teme, fiecare temd avand un aspect nou, cu grafice, fonturi si sunete
diferite. Exista optiuni de setare a cronometrului sau de schimbare a modului de joc.
Activitatile Wordwall pot fi folosite ca teme rezolvate de elevi, dar pot fi date si ca teme de realizat (creat).

Orice activitate creata poate fi facutd publica sau pastrata privat. Poti partaja linkul prin e-mail, pe retelele
sociale sau prin alte mijloace.



